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I think I may have coronavirus, what do I do? 

 اگر بیمار هستید و فکر می کنید علائم بیماری کرونا از جمله: 
 • تب 

 • علائم مانند آنفولانزا مانند سرفه ، گلودرد و خستگی
 • نفس تنگی

 در صورت بروز هر یک از این علائم ، لازم است  داکتر خود را مراجعه کنید

Ring your local Doctor will decide if a corona test is required 

2. You can do this by contacting your local doctor who will ask you the 
following: 

 داکتر فامیلی خود را زنگ بزنید که تصمیم می گیرد که آیا آزمایش کرونا نیاز است یا نه
.  داکتر فامیلی موارد زیر را از شما سؤال می کند ،۲  

 • علائم شما 
بقه سفر • سا   

 • هر تماسی که اخیراً با کسی داشته اید که کرونا ویروس داشته است 
 یا

به کلینیک تشخیص مرضی کرونا در بیمارستان قدیمی بندیگو بروید. ۵.۳۰صبح و  ۱۰بین ساعت   
 در صورت نیاز به آزمایش ویروس کرونا ، پرستار ارزیابی خواهد کرد 

. 
3. If you are unwell with any illness go to the Emergency Department 
Bendigo Health Drought St 

 
. اگر از هرگونه بیماری ناراضی هستید ، به هسپتال امرجنسی بندیگو مراجعه کنید۳  

 اگر تست کروناویروس داشته باشم ، چه اتفاقی می افتد؟ 
 چند روز طول می کشد تا نتایج آزمایش برگردد

 
4. While you are waiting for the test results 

 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید 
خود را از دیگر افرادی که در خانه خود زندگی می کنند جدا کنید ) دست ها و سطحی که لمس می کنید  

 زیاد بشوید(
 به غیر از رفتن داکتربه هر دلیلی خانه را ترک نکنید

ملزومات خود مجبور کنید.افراد دیگر را برای خرید مواد غذایی و   
 از پخت و پز و مراقبت از سایر افراد ساکن در خانه خودداری کنید

اگر علائم شما جدی است ، شما در بیمارستان بستری می شوید و از سایر بیماران جدا می شوید تا از شیوع 
 کروناویروس جلوگیری کنید.

 
5. If your symptoms are serious you will be admitted to hospital and 
isolated from other patients to prevent the spread of the coronavirus 

 
تماس بگیرید   امرجنسی اگر علائم شما بدتر شد ، باید به بیمارستان بروید یا با   

ه کلینیک اگر افرادی که با آنها زندگی می کنید علائم را شروع می کنند ، باید با داکترتماس بگیرند یا ب
 کرونا مراجعه کنند تا در اسرع وقت آزمایش شود.

 
 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید ، دولت توصیه می کند که همه در خانه باشند.

 

I think I may have coronavirus, what do I do? 

 اگر بیمار هستید و فکر می کنید علائم بیماری کرونا از جمله: 
 • تب 

 • علائم مانند آنفولانزا مانند سرفه ، گلودرد و خستگی
 • نفس تنگی

 در صورت بروز هر یک از این علائم ، لازم است  داکتر خود را مراجعه کنید

Ring your local Doctor will decide if a corona test is required 

2. You can do this by contacting your local doctor who will ask you the 
following: 

 داکتر فامیلی خود را زنگ بزنید که تصمیم می گیرد که آیا آزمایش کرونا نیاز است یا نه
.  داکتر فامیلی موارد زیر را از شما سؤال می کند ،۲  

 • علائم شما 
بقه سفر • سا   

 • هر تماسی که اخیراً با کسی داشته اید که کرونا ویروس داشته است 
 یا

به کلینیک تشخیص مرضی کرونا در بیمارستان قدیمی بندیگو بروید. ۵.۳۰صبح و  ۱۰بین ساعت   
 در صورت نیاز به آزمایش ویروس کرونا ، پرستار ارزیابی خواهد کرد 

. 
3. If you are unwell with any illness go to the Emergency Department 
Bendigo Health Drought St 

 
. اگر از هرگونه بیماری ناراضی هستید ، به هسپتال امرجنسی بندیگو مراجعه کنید۳  

 اگر تست کروناویروس داشته باشم ، چه اتفاقی می افتد؟ 
 چند روز طول می کشد تا نتایج آزمایش برگردد

 
4. While you are waiting for the test results 

 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید 
خود را از دیگر افرادی که در خانه خود زندگی می کنند جدا کنید ) دست ها و سطحی که لمس می کنید  

 زیاد بشوید(
 به غیر از رفتن داکتربه هر دلیلی خانه را ترک نکنید

ملزومات خود مجبور کنید.افراد دیگر را برای خرید مواد غذایی و   
 از پخت و پز و مراقبت از سایر افراد ساکن در خانه خودداری کنید

اگر علائم شما جدی است ، شما در بیمارستان بستری می شوید و از سایر بیماران جدا می شوید تا از شیوع 
 کروناویروس جلوگیری کنید.

 
5. If your symptoms are serious you will be admitted to hospital and 
isolated from other patients to prevent the spread of the coronavirus 

 
تماس بگیرید   امرجنسی اگر علائم شما بدتر شد ، باید به بیمارستان بروید یا با   

ه کلینیک اگر افرادی که با آنها زندگی می کنید علائم را شروع می کنند ، باید با داکترتماس بگیرند یا ب
 کرونا مراجعه کنند تا در اسرع وقت آزمایش شود.

 
 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید ، دولت توصیه می کند که همه در خانه باشند.

 

I think I may have coronavirus, what do I do? 

 اگر بیمار هستید و فکر می کنید علائم بیماری کرونا از جمله: 
 • تب 

 • علائم مانند آنفولانزا مانند سرفه ، گلودرد و خستگی
 • نفس تنگی

 در صورت بروز هر یک از این علائم ، لازم است  داکتر خود را مراجعه کنید

Ring your local Doctor will decide if a corona test is required 

2. You can do this by contacting your local doctor who will ask you the 
following: 

 داکتر فامیلی خود را زنگ بزنید که تصمیم می گیرد که آیا آزمایش کرونا نیاز است یا نه
.  داکتر فامیلی موارد زیر را از شما سؤال می کند ،۲  

 • علائم شما 
بقه سفر • سا   

 • هر تماسی که اخیراً با کسی داشته اید که کرونا ویروس داشته است 
 یا

به کلینیک تشخیص مرضی کرونا در بیمارستان قدیمی بندیگو بروید. ۵.۳۰صبح و  ۱۰بین ساعت   
 در صورت نیاز به آزمایش ویروس کرونا ، پرستار ارزیابی خواهد کرد 

. 
3. If you are unwell with any illness go to the Emergency Department 
Bendigo Health Drought St 

 
. اگر از هرگونه بیماری ناراضی هستید ، به هسپتال امرجنسی بندیگو مراجعه کنید۳  

 اگر تست کروناویروس داشته باشم ، چه اتفاقی می افتد؟ 
 چند روز طول می کشد تا نتایج آزمایش برگردد

 
4. While you are waiting for the test results 

 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید 
خود را از دیگر افرادی که در خانه خود زندگی می کنند جدا کنید ) دست ها و سطحی که لمس می کنید  

 زیاد بشوید(
 به غیر از رفتن داکتربه هر دلیلی خانه را ترک نکنید

ملزومات خود مجبور کنید.افراد دیگر را برای خرید مواد غذایی و   
 از پخت و پز و مراقبت از سایر افراد ساکن در خانه خودداری کنید

اگر علائم شما جدی است ، شما در بیمارستان بستری می شوید و از سایر بیماران جدا می شوید تا از شیوع 
 کروناویروس جلوگیری کنید.

 
5. If your symptoms are serious you will be admitted to hospital and 
isolated from other patients to prevent the spread of the coronavirus 

 
تماس بگیرید   امرجنسی اگر علائم شما بدتر شد ، باید به بیمارستان بروید یا با   

ه کلینیک اگر افرادی که با آنها زندگی می کنید علائم را شروع می کنند ، باید با داکترتماس بگیرند یا ب
 کرونا مراجعه کنند تا در اسرع وقت آزمایش شود.

 
 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید ، دولت توصیه می کند که همه در خانه باشند.

 

I think I may have coronavirus, what do I do? 

 اگر بیمار هستید و فکر می کنید علائم بیماری کرونا از جمله: 
 • تب 

 • علائم مانند آنفولانزا مانند سرفه ، گلودرد و خستگی
 • نفس تنگی

 در صورت بروز هر یک از این علائم ، لازم است  داکتر خود را مراجعه کنید

Ring your local Doctor will decide if a corona test is required 

2. You can do this by contacting your local doctor who will ask you the 
following: 

 داکتر فامیلی خود را زنگ بزنید که تصمیم می گیرد که آیا آزمایش کرونا نیاز است یا نه
.  داکتر فامیلی موارد زیر را از شما سؤال می کند ،۲  

 • علائم شما 
بقه سفر • سا   

 • هر تماسی که اخیراً با کسی داشته اید که کرونا ویروس داشته است 
 یا

به کلینیک تشخیص مرضی کرونا در بیمارستان قدیمی بندیگو بروید. ۵.۳۰صبح و  ۱۰بین ساعت   
 در صورت نیاز به آزمایش ویروس کرونا ، پرستار ارزیابی خواهد کرد 

. 
3. If you are unwell with any illness go to the Emergency Department 
Bendigo Health Drought St 

 
. اگر از هرگونه بیماری ناراضی هستید ، به هسپتال امرجنسی بندیگو مراجعه کنید۳  

 اگر تست کروناویروس داشته باشم ، چه اتفاقی می افتد؟ 
 چند روز طول می کشد تا نتایج آزمایش برگردد

 
4. While you are waiting for the test results 

 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید 
خود را از دیگر افرادی که در خانه خود زندگی می کنند جدا کنید ) دست ها و سطحی که لمس می کنید  

 زیاد بشوید(
 به غیر از رفتن داکتربه هر دلیلی خانه را ترک نکنید

ملزومات خود مجبور کنید.افراد دیگر را برای خرید مواد غذایی و   
 از پخت و پز و مراقبت از سایر افراد ساکن در خانه خودداری کنید

اگر علائم شما جدی است ، شما در بیمارستان بستری می شوید و از سایر بیماران جدا می شوید تا از شیوع 
 کروناویروس جلوگیری کنید.

 
5. If your symptoms are serious you will be admitted to hospital and 
isolated from other patients to prevent the spread of the coronavirus 

 
تماس بگیرید   امرجنسی اگر علائم شما بدتر شد ، باید به بیمارستان بروید یا با   

ه کلینیک اگر افرادی که با آنها زندگی می کنید علائم را شروع می کنند ، باید با داکترتماس بگیرند یا ب
 کرونا مراجعه کنند تا در اسرع وقت آزمایش شود.

 
 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید ، دولت توصیه می کند که همه در خانه باشند.

 

I think I may have coronavirus, what do I do? 

 اگر بیمار هستید و فکر می کنید علائم بیماری کرونا از جمله: 
 • تب 

 • علائم مانند آنفولانزا مانند سرفه ، گلودرد و خستگی
 • نفس تنگی

 در صورت بروز هر یک از این علائم ، لازم است  داکتر خود را مراجعه کنید

Ring your local Doctor will decide if a corona test is required 

2. You can do this by contacting your local doctor who will ask you the 
following: 

 داکتر فامیلی خود را زنگ بزنید که تصمیم می گیرد که آیا آزمایش کرونا نیاز است یا نه
.  داکتر فامیلی موارد زیر را از شما سؤال می کند ،۲  

 • علائم شما 
بقه سفر • سا   

 • هر تماسی که اخیراً با کسی داشته اید که کرونا ویروس داشته است 
 یا

به کلینیک تشخیص مرضی کرونا در بیمارستان قدیمی بندیگو بروید. ۵.۳۰صبح و  ۱۰بین ساعت   
 در صورت نیاز به آزمایش ویروس کرونا ، پرستار ارزیابی خواهد کرد 

. 
3. If you are unwell with any illness go to the Emergency Department 
Bendigo Health Drought St 

 
. اگر از هرگونه بیماری ناراضی هستید ، به هسپتال امرجنسی بندیگو مراجعه کنید۳  

 اگر تست کروناویروس داشته باشم ، چه اتفاقی می افتد؟ 
 چند روز طول می کشد تا نتایج آزمایش برگردد

 
4. While you are waiting for the test results 

 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید 
خود را از دیگر افرادی که در خانه خود زندگی می کنند جدا کنید ) دست ها و سطحی که لمس می کنید  

 زیاد بشوید(
 به غیر از رفتن داکتربه هر دلیلی خانه را ترک نکنید

ملزومات خود مجبور کنید.افراد دیگر را برای خرید مواد غذایی و   
 از پخت و پز و مراقبت از سایر افراد ساکن در خانه خودداری کنید

اگر علائم شما جدی است ، شما در بیمارستان بستری می شوید و از سایر بیماران جدا می شوید تا از شیوع 
 کروناویروس جلوگیری کنید.

 
5. If your symptoms are serious you will be admitted to hospital and 
isolated from other patients to prevent the spread of the coronavirus 

 
تماس بگیرید   امرجنسی اگر علائم شما بدتر شد ، باید به بیمارستان بروید یا با   

ه کلینیک اگر افرادی که با آنها زندگی می کنید علائم را شروع می کنند ، باید با داکترتماس بگیرند یا ب
 کرونا مراجعه کنند تا در اسرع وقت آزمایش شود.

 
 در حالی که منتظر نتایج آزمون هستید ، دولت توصیه می کند که همه در خانه باشند.

 ACN: 136 467 715     Last updated: May 14, 2020

DARI

I think I have Coronavirus - what should I do?

Ring your local doctor who will decide if a Coronavirus  
test is needed. They will ask you these questions:

If you are unwell with any illness, go to the Bendigo  
Health Emergency Department in Drought Street

While you wait for your test results

If your symptoms are serious you will be admitted to hospital and  
isolated from other patients to prevent spread of the Coronavirus


